
1 ， 趣旨

2 ， 主催 公益社団法人日本青年会議所、一般社団法人日本サッカー名蹴会 

3 ， 特別協賛 株式会社　ミロク情報サービス 、沖縄ミロク会計人会

4 ， 協力団体 一般社団法人　沖縄青年会議所 

5 ， 大会期日 令和4年8月6日（土）　：　予選リーグ
令和4年8日7日（日）　：　順位トーナメント

6 ， 大会会場 沖縄県総合運動公園陸上競技場・沖縄県総合運動公園蹴球場・ごさまる陸上競技場

7 ， 参加チーム 沖縄県内各地青年会議所エリアより32チーム
『　沖縄青年会議所エリア、那覇青年会議所エリア、浦添青年会議所エリア
　　名護青年会議所エリア、島尻青年会議所エリア、うるま青年会議所エリア
　　宜野湾青年会議所エリア、糸満青年会議所エリア、宮古島青年会議エリア、八重山青年会議所　』

8 ， 開会式及び （１）　開会式　令和4年8月5日（金）　PM8:00～zoomにて開催(スタッフ及び選手1名)
閉会式 （３）　閉会式　令和4年8月7日（日）　順位トーナメント終了後

9 ， 参加資格 （１）　公財日本サッカー協会に本年度第４種に加盟登録されたチーム。
（２）　上記チームに所属し、小学校５年生以下の選手。
（３）　参加申込書兼参加同意書(全国大会)の誓約文を理解した上で提出が完了しているチーム。
（４）　本大会出場だけのための合同チームはご遠慮ください。全国大会への派遣は認められません。
（５）　傷害保険（スポーツ安全傷害保険）に加入しているチーム及び選手であり、大会期間中に
　 　　おけるケガや賠償金の発生する傷害については、当事者で解決すること。

10 ， 競技規則 （１）　2021年度（公財）日本サッカー協会競技規則及びJFA８人制サッカールールに基づく。
（２）　チーム編成は、監督１名、コーチ２名、登録選手16名までとする。
（３）　エントリー表は、試合開始前に提出し、選手は、５分前までに各コートへ集合すること。
　　 ※エントリー表は2日目の決勝トーナメントに参加チームのみ

11 ， 競技場 （１）　コート ５５ｍ～６５ｍ×３８ｍ～４５ｍ ※但し大きさが取れないコートの場合は変更してもよい

（２）　ｾﾝﾀｰｻｰｸﾙ 半径７ｍ
（３）　ゴールエリア ｺﾞｰﾙﾎﾟｽﾄ外側４ｍ、その地点からｺﾞｰﾙﾗｲﾝに直角に４ｍ
（４）　ﾍﾟﾅﾙﾃｨｰｴﾘｱ ｺﾞｰﾙﾎﾟｽﾄ外側１２ｍ、その地点からｺﾞｰﾙﾗｲﾝに直角に１２ｍ
（５）　ﾍﾟﾅﾙﾃｨｰﾏｰｸ ８ｍ
（６）　コート 少年用ゴール（簡易ゴール）

12 ， 試合方法 （１）　予選リーグ 12分ハーフ（１2分ー3分ー12分）※3分後には再開
（2）　１日目、各グループに分かれての予選リーグ戦を行う。
　　 ①予選リーグの順位は「①勝ち点　②対戦の勝敗　③抽選」(※得失点差は無しとする)
　　　の順とする。勝ち点は、「勝＝３、分＝１、負＝０｣とする。
　 　　②各ブロックの1位通過が決勝トーナメント、２位以下は、下記の通りとする。
　　　　２位は、２位トーナメント、３位は、３位トーナメント、４位は、４位トーナメントへ進出する
（3）　２日目,各トーナメント 15分ハーフ（１5分ー5分ー15分）※5分後には再開
　　 　勝敗が決しない場合は、PK方式（３名ずつ）を採用し、延長は行わないものとする。
　　 　但し、各トーナメントにおいて決勝戦のみ６分間延長（３分ハーフ）を行い、
　　 　なおも勝敗が決しない場合は、PK方式（３名ずつ）で決定する。

J　C　カ　ッ　プ
～　Ｕー１１　少年少女サッカー沖縄地区予選　～

本大会を開催することにより、チームワークを通じ協調性や連帯感を育み、多様性の相互理
解の意識の育成。次代を担う少年少女達に勝ち負け以上に大切なグッドルーザー精神の育
成、また関わるすべての人々の社会への参画と相互尊重の意識の醸成を目的とします。
地域が抱える課題に対しスポーツがもたらす社会的、経済的な効果によって地域の活力を取
り戻すことに加えて、魅力ある地域の未来を担う人材の育成に寄与するために２０２２年度も
公益社団法人日本青年会議所と一般社団法人日本サッカー名蹴会の共催によるＪＣカップＵ
－１１少年少女サッカー全国大会を開催します。



13 ， 表彰式
（1）　決勝トーナメントより優勝・準優勝・３位・4位チームを表彰する。
（2）　各トーナメントより優勝・準優勝チームを表彰する。
（3）　グッドルーザー賞（各チーム１名）を表彰する。
（4）　以下を青年会議所提供の賞として表彰する。
　　   ①決勝トーナメント決勝戦のチームから最優秀選手賞（ＭＶＰ）を１名
　　   ②決勝トーナメント参加チームより得点王を１名
　　   ③決勝トーナメント参加チームより最優秀ＧＫ賞を1名

14 ， 派遣推薦 本予選大会の優勝チームは令和4年9月18日（日）から9月19日（月）にナショナルトレーニング
センターJヴィレッジで開催される公益社団法人日本青年会議所及び日本サッカー名蹴会主催
のJCカップU-１１少年サッカー全国大会への参加を推薦するものとする。

15 ， 参加料 １チーム：１２，０００　円　 ※大会が全く開催出来ない場合は全額返金とする

16 ， 抽選会 組み合わせは、大会本部に於いて事前抽選により決定する。

17 ， 審判 （１）　審判は帯同審判制を採用し、指導者は大会運営の協力を義務付ける。
（２）　各チーム審判を１名とし、２人制（有資格者４級以上）を採用する。
（３）　１位トーナメントのみ各チーム審判を２名とし、３人制（有資格者４級以上）を採用する。
　　　　また、第４審判員１名をおく。
（４）　審判は当該試合結果を本部まで報告する。

18 ， ユニフォーム 競技規則[ユニフォーム規定]参照
（１）　チームは色彩が異なり判別しやすい正・副２組のユニフォーム（ゴールキーパーも
　　　 フィールドプレーヤーと異なる色彩の正・副２組）を準備する事。
（２）　主審によって対戦する両チームのユニフォームを決定する。その際、主審は両チーム
　　　 各２組のユニフォームの中からシャツ、ショーツ、ストッキングのそれぞれについて判別
　 　 　しやすい組み合わせを決定する事ができる。
（３）　背番号は選手固有の登録番号を付し、判別の明確な色彩及びサイズである事。
（４）　ユニフォームシャツの色彩は、審判が通常着用する黒色と明確に判別しうるもので
　　　 なければならない。

19 ， ベンチ （選手席について）・・・競技規則[テクニカルエリア]参照
（１）　ベンチ（エリア）には、チーム関係者（監督・コーチ・登録選手）以外は入れない。
（２）　チーム関係者以外（保護者・登録外選手・応援団）は、ベンチ（エリア）外で大会本部の
　　   定めた場所、若しくは試合進行の妨げにならない場所で観戦する事。
（３）　試合終了後は速やかにベンチを空ける事。

20 ， 罰則規定 次の選手は、次試合を出場停止とする。
（１）　同一試合で警告を２度受けた選手及び退場処分を受けた選手。
（２）　本大会において(予選含む)累積警告が３枚の選手。

21 ， その他Ⅰ （１）　天災（強風・大雨・雷雨等）により試合続行が不可能と判断された場合、大会本部に
   　　判断を委ねるものとする。
（２）　ケガについては応急処置のみ行う。
（３）　緊急車両進入路や駐車禁止指定場所への駐車は絶対に行わないものとする。
（４）　使用する施設・駐車場・設備等を大切にし、マナーを厳守する事。
（５）　試合終了後のグラウンド整備、ゴールの片付け等は全チームの協力で行う事。
（６）　貴重品の管理、ゴミの持ち帰りは、各チームの責任で行う事。
（７）　駐車場に限りがある為、各チームにて考慮し対処する事。

22 ， その他Ⅱ （１）　例年懇親会にて２日目のスケジュールをご案内しておりましたが、今回はzoom会議
　　　　にての対応とし、後日詳細をお伝えします。

◎大会に関する問い合わせ先及び緊急時の連絡先
○大会運営実行委員 遠藤　駿 ０９０－９７８７－１７２８
○ＪＣカップの詳細について　 


